
 

 

 

 

 

 

 

Ik ben Marianne Sluijs. Sinds kort werk ik samen met Wimmy Hoogland op 
het gebied van sociaal emotionele ontwikkeling . Ik geef verschillende Sociale 
Vaardigheidstrainingen binnen het basisonderwijs. Trainingen voor kinderen 
in de leeftijd van 7 tot 9 jaar, trainingen voor kinderen in de leeftijd van 9 tot 
12 jaar en trainingen Hoera, ik ga naar het middelbaar!  Deze training is 
alleen voor kinderen uit groep 8. Tevens is het mogelijk om individuele hulp 
te bieden.  
 
De training is voor ieder kind interessant maar in het bijzonder voor kinderen:  

• Die meer zelfvertrouwen nodig hebben  
• Die moeilijk vriendjes kunnen maken  
• Die moeite hebben met gesprekken voeren  
• Die angstig of stil zijn  
• Die slecht kunnen samenspelen/samenwerken 
• Die wat assertiever kunnen worden 
• Die snel boos/verdrietig worden en niet weten hoe hiermee om te gaan  
• Die moeilijk hun emoties kunnen uiten  
• Die moeite hebben met nee zeggen  
• Die moeite hebben met kritiek geven en/of ontvangen  
• Die niet goed weten hoe ze om moeten gaan met teleurstelling 

De lessen staan in het teken van zelfvertrouwen, een positief zelfbeeld  en 
leren praten over emoties. Ik werk met veel verschillende spellen, 
toneelvormen en materialen. Er zal ook aandacht besteed worden aan 
samenwerken en communiceren. De kernwoorden van waaruit ik werk zijn: 
samen, verbinding, uniek en verrassing. 

Het unieke aan deze training is dat ik de training niet in een praktijk geef. Ik 
ga naar de basisschool van uw kind.  De training is onder schooltijd. Daardoor 
heb ik iedere week contact met de leerkracht van uw kind en kunnen we 
intensief samenwerken. Samen zetten wij ons in om uw kind zo goed 
mogelijk te begeleiden in zijn leerproces. 

Heeft u interesse om uw kind op te geven voor deze leerzame, gezellige en 
positieve training dan kunt u mij mailen info@anders-maarhoe.nl .   

Met vriendelijke groet, 

Marianne Sluijs 


